
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
Berufliche Tätigkeiten 
 
seit 06/2015 Psychologische Psychotherapeutin (Verhaltenstherapie) 

an der Charité Campus Benjamin Franklin (CBF) 
Zentrale Tätigkeitsbereiche: 
• Behandlung von Patienten mit Borderline Persönlichkeitsstörung und 

Posttraumatischer Belastungsstörung 
 

seit 10/2012 Wissenschaftliche Mitarbeiterin (Drittmittel) 
an der Universität Potsdam (Department Psychologie, Abteilung Differentielle 
Psychologie und Diagnostik) im DFG Projekt „Emotionale Kompetenzen und 
Partnerschaftsqualität“ bei Prof. Dr. Michela Schröder-Abé 
Zentrale Tätigkeitsbereiche: 
• Projektkoordination (z.B. Anleitung wissenschaftlicher Hilfskräfte, Betreuung 

von Bachelor- und Masterarbeiten, Durchführung statistischer Auswertungen 
dyadischer Datensätze mit Strukturgleichungsmodellen und 
Längsschnittanalysen) 

 
10/2009 – 12/2012   Doktorandin / Stipendiatin 

am Exzellenzcluster Languages of Emotion bei PD Dr. Stefan Röpke 
Zentrale Tätigkeitsbereiche: 
• Koordination und Durchführung von fünf Studien zur Narzisstischen 

Persönlichkeitsstörung (NPS), u.a. eine 2-Jahres Katamnese zur 
Veränderung diagnostischer Kriterien bei der Narzisstischen 
Persönlichkeitsstörung  
 

02/2008 – 10/2009 Wissenschaftliche Mitarbeiterin  
an der Charité Campus Benjamin Franklin (CBF) bei PD Dr. Stefan Röpke 
Zentrale Tätigkeitsbereiche: 
• Koordination und Durchführung der ersten MRT-Studie bei Narzisstischer 

Persönlichkeitsstörung 
 

04/2004 – 02/2008 Studentische bzw. später Wissenschaftliche Hilfskraft (Honorar) 
an der TU Chemnitz (Institut für Psychologie, Lehrstuhl 
Persönlichkeitspsychologie und Diagnostik) bei Prof. Dr. Astrid Schütz 
Zentrale Tätigkeitsbereiche: 
• Multiple Regressionsanalysen, Literaturübersichten, Unterstützung bei 

deutsch- und englischsprachigen Publikationen 
 

11/2005 – 03/2007 Studentische Hilfskraft (Honorar) 
am Institut für Systemische Arbeiten in Chemnitz bei Matthias und Rita Freitag 
Zentrale Tätigkeitsbereiche: 
• Teilnehmerin mit besonderen Aufgaben an Weiterbildungskursen (Erstellen 

von Materialien bei Weitebildungen, organisatorische Unterstützung bei der 
Durchführung von Weiterbildungen) 
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Ausbildung und Promotion 
 
09/2008 – 05/2015 Weiterbildungsstudium Psychologische Psychotherapie  

Schwerpunkt: Verhaltenstherapie 
Zentrum für Psychotherapie an der Humboldt-Universität zu Berlin (ZPHU) 
 

                 05/2015 Approbation zur Psychologischen Psychotherapeutin (VT) 
 

10/2009 – 12/2012 Promotion  
Freien Universität Berlin, Exzellenzcluster Languages of Emotion  
Abschluss: Dr. phil (magna cum laude) 
 

10/2001 – 03/2007 Studium der Psychologie (9 Semester) 
Technische Universität Chemnitz 
Abschluss: Diplom (Note: 1,3 / sehr gut) 
 

08/2003 – 04/2004 Auslandjahr im Fach Psychologie (2 Semester) 
University of Oklahoma, USA  
Notendurchschnitt: A / sehr gut 
 

10/2004 – 10/2005 Studium der Medizin (2 Semester) 
als nichtpsychologisches Wahlpflichtfach im Rahmen des 
Psychologiestudiums, Technische Universität Dresden  
 

01/2006 – 12/2006 Weiterbildungsstudium Systemische Therapie 
Abschluss eines 1-jährigen Theoriekurses Systemische Therapie  
Institut für Systemische Arbeiten Chemnitz 
 

08/2004 – 10/2004 Wissenschaftliches Praktikum  
Charité in Berlin, Abteilung Persönlichkeitsstörungen  
 

05/2004 – 07/2004 Wissenschaftliches Praktikum  
Max Planck Institut für Psychologie, München 

 
08/1991 – 06/2001 

 
Gymnasium Oelsnitz/Erzgebirge 
Abschluss: Abitur (Note: 1,5 / sehr gut) 

 
 

 

Stipendien 
 
10/2009 – 10/2012 Promotionsstipendium  

Exzellenzcluster Languages of Emotion, FU Berlin 
 

08/2003 – 05/2004 DAAD Auslandsstipendium  
(ISAP) für den Studienaufenthalt an der University of Oklahoma, USA 
 

09/2011 – 10/2012 Stipendiengeförderte Aufnahme in das Dahlem Research Mentoring 
Programm für Promovenden, Dahlem Research School, FU Berlin 

  
23/08/2010 – 
01/09/2010 
 

Stipendiengeförderte Teilnahme an der Summer School in Affective 
Sciences (u.a. Klaus Scherer, Nico Frijda) 

14/09/2009 – 
16/09/2009 

Stipendiengeförderte Teilnahme an der Summer School “Assessment 
Issues of Emotions and Psychopathology with Relevance to Research and 
Practice” an der Universität in Ghent 
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Weitere Kenntnisse (Auswahl) 
  
09/2015 Teilnahme am Workshop Strukturgleichungsmodelle der 

Veränderungsmessung in Mplus (Institut zur Qualitätsentwicklung im 
Bildungswesen, Berlin) 
 

09/2011 – 10/2012 Organisation der Konferenz „Speaking Feeling“ an der FU Berlin 
 

02/06/2011 – 
03/06/2011 

Teilnahme am 7. Workshopkongress der Deutschen Gesellschaft für 
Psychologie (DGPs) Fachgruppe Klinische Psychologie und Psychotherapie 
• Metakognitive Therapie (Dr. Oliver Korn) 
• Cognitive Behavioral Analysis System of Psychotherapy (CBASP) (Prof. Eva-

Lotta Brakemeier) 
 

27/09/2010 – 
30/09/2010 
 

Teilnahme am 13. Kurs zur Neurobildgebung, Universitätsklinikum Hamburg 
Eppendorf 

01/10/2009 – 
01/10/2012 

Teilnahme am Doctoral Studies Program Languages of Emotion 
“Methodology and Theories of Languages of Emotion” 
• Seminare: Oral Presentation Seminar, Time Management Seminar, 

Academic Discussion Strategies, Scientific Writing in Natural Sciences 
 

01/022009 – 
04/02/2009 

Teilnahme am Workshop Schematherapie für Patienten mit 
Persönlichkeitsstörungen (22,5 Stunden, Prof. Arnoud Arntz), APV – 
Gesellschaft für Angewandte Psychologie und Verhaltensmedizin, Münster 
 

21/11/2008 Teilnahme an der Fortbildung Schematherapie sowie der Arbeit mit 
Narzisstischen Persönlichkeiten (Prof. G. Young) in Bad Gottleuba 
 

21/03/2006 – 
25/03/2006 

Weiterbildung Rehabilitationswissenschaftlicher Forschungsverbund 
Freiburg/Bad Säckingen, Kurse: 
• Analyse latenter Klassen mit Latent Gold 3.0 
• Analyse lineare Strukturgleichungsmodelle mit AMOS 5.0 
• Faktoren- und Clusteranalyse mit SPSS 
• Umgang mit fehlenden Werten 
• Varianz- und Regressionsanalysen mit SPSS 

 
06/05/2005 – 
07/05/2005 

Teilnahme am 4. Workshopkongress der Deutschen Gesellschaft für 
Psychologie (DGPs) Fachgruppe Klinische Psychologie und Psychotherapie 
in Dresden 
• Motivation im psychotherapeutischen Prozess (Dr. Hinrich Bents) 
• Ressourcenorientierte Therapie bei Sexualdelinquenz (Prof. Peter Fiedler) 

  
  
Publikationen (Auswahl ab 2010) 
 
Morf, C. C., Schürch, E., Küfner, A., Siegrist, P., Vater, A., Back, M., Mestel, R., Schröder-Abé, M. 
(2016). Expanding the nomological net of the Pathological Narcissism Inventory: German validation 
and extension in a clinical inpatient sample. Assessment, in press. 
 
Vater, A. & Schröder-Abé, M. (2015). Explaining the link between personality and relationship 
satisfaction: Emotion regulation and interpersonal behavior in conflict discussions. European Journal 
of Personality, 20, 201-215.  
 
Vater, A., Schröder-Abé, M., Weißgerber, S., Röpke, S., & Schütz, A. (2015). Self-concept structure 
and borderline personality disorder: Evidence for negative compartmentalization. Journal of Behavior 
Therapy and Experimental Psychiatry, 46, 50-58. 
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Vater, A., Ritter, K., Schröder-Abé, M., Schütz, A., Lammers, C.-H., & Roepke, S. (2013). When 
grandiosity and vulnerability collide: High implicit and low explicit self-esteem in patients with 
Narcissistic Personality Disorder. Journal of Behavior Therapy and Experimental Psychiatry, 44, 37-
47. 
 
Vater, A., Schröder-Abé, M., Ritter, K., Renneberg, B., Schulze, L., & Roepke, S. (2013). The 
Narcissistic Personality Inventory – a useful tool for assessing pathological narcissism? Evidence from 
patients with Narcissistic Personality Disorder. Journal of Personality Assessment, 95, 301-308. 
 
Schulze, L., Dziobek, I., Vater, A., Heekeren, HR., Bajbouj, M., Renneberg, B., Heuser, I., Roepke, S. 
(2013). Gray matter abnormalities in patients with narcissistic personality disorder. Journal of 
Psychiatric Research, 47, 1363-1369.  
 
Koerting, J., Pukrop, R., Klein, P., Ritter, K., Rüter, A., Gentschow, L., Vater, A., Heuser, I., Colla, M., 
Roepke, S. (2012). Comparing Dimensional Models Assessing Personality Traits and Personality 
Pathology Among Adult ADHD and Borderline Personality Disorder. Journal of Attention Disorders, 
xx(x), 1-10.  
 
Ritter, K., Dziobek, I., Preissler, S., Vater, A., Rüter, A., Lammers, C. H., Heekeren, H. R., Roepke, S. 
(2011). Lack of Empathy in Patients with Narcissistic Personality Disorder. Psychiatry Research, 187, 
241-247. 
 
Vater, A., Schröder-Abé, M., Schütz, A., Lammer, C.-H., Bosson, J. K. & Röpke, S. (2010). 
Discrepancies between explicit and implicit self-esteem are linked to symptom severity in borderline 
personality disorder. Journal of Behavior Therapy and Experimental Psychiatry, 41, 357-364. 
 
Roepke, S., Schröder-Abé, M., Schütz, A., Jacob, G., Dams, A., Vater, A., Rüter, A., Merkl, A., 
Heuser, I. & Lammers, C.-H. (2010). Dialectic Behavioral Therapy Improves Self-Concept Clarity and 
Facets of Self-Esteem in Women with Borderline Personality Disorder. Clinical Psychology and 
Psychotherapy, 18, 148-158. 
 
 

 

Buchbeiträge und Übersichtsarbeiten 
 
Röpke, S., & Vater, A. (2014). Narcissistic Personality Disorder: An Integrative Review of Recent 
Empirical Data and Current Definitions. Current Psychiatry Reports, 16, 445. 
 
Roepke, S., Vater, A., Preißler, S., Heekeren, H., & Dziobek, I. (2013). Social Cognition in borderline 
personality disorder. Frontiers, 6, article 195. 
 
Lammers, C.-H-, Vater, A., & Roepke, S. (2013). Narzisstische Persönlichkeitsstörung. Nervenarzt, 
84, 879-888.  
 
Röpke, S., & Vater, A. (2012). Idealization and devaluation – romantic relationships and borderline 
personality disorder. Persönlichkeitsstörungen – Theorie und Therapie, 1, 21-29.  
 
Vater, A., Röpke, S., & Renneberg, B. (2011). Kognition und soziale Wahrnehmung. In: B. Dulz, S. C. 
Herpertz, O. F. Kernberg & U. Sachsse (Hg.): Handbuch der Borderline Störungen (2. vollst. überarb. 
u. erw. Aufl.). Schattauer Verlag: Stuttgart.  
 
Kaul, Ch., Vater, A., & Schütz, A. (2008). Selbstüberschätzung und Gefühle der Unzulänglichkeit im 
Management – Narzisstische Verhaltensmuster und Ansätze für das Coaching anhand eines 
Fallbeispiels. Wirtschaftspsychologie, 3, 30-40. 
 
Schütz, A. & Vater, A. (2008). Training von Schlüsselkompetenzen. Konzeptionen und Erfahrungen. 
SQ-Forum (ISSN1612-7463) 
 
Vater, A., Grohs, P., & Sedlmeier, P. (2006). Die Beeinflussbarkeit studentischer Urteile in 
universitären Lehrevaluationen durch potenzielle Biasvariablen. In A. Kluge & K. Schüler (Hrsg.), 



Lebenslauf - Dr. Aline Vater 

5 
 

Qualitätssicherung und -entwicklung an Hochschulen: Methoden und Ergebnisse. Lengerich: Pabst 
Publishers. 
 
 

 

Vorträge (Auswahl ab 2010) 
 
Vater, A., & Schröder-Abé, M. (2015). Hilfe, ich liebe einen Narzissten? Zum Zusammenhang  
zwischen überhöhter Selbstbewertung, interpersonellem Verhalten und Partnerschaftsqualität. Vortrag 
auf der 13. Arbeitstagung der Fachgruppe Differentielle Psychologie, Persönlichkeitspsychologie und 
Psychologische Diagnostik, Mainz. 
 
Vater, A. (2014). Reflexionen in trübem Wasser? Empirische Forschung zu Narzissmus als 
Persönlichkeitsvariable und Persönlichkeitsstörung. Vortrag auf dem VIII. Ochsenzoller Psychiatrietag 
zu „Narzissmus und narzisstische gestörte Themen“, Asklepios Klinik Nord – Ochsenzoll. 
 
Vater, A., & Schröder-Abé, M. (2014). Selbstkonzeptstruktur und Borderline Persönlichkeitsstörung: 
Evidenz für Negative Kompartmentalisierung. Eingeladener Vortrag auf dem DGPPN Kongress, 
Deutsche Gesellschaft für Psychiatrie und Psychotherapie, Psychosomatik und Nervenheilkunde, 
Berlin. 
 
Vater, A. (2014). Stability of narcissistic personality disorder: Tracking categorical and dimensional 
rating systems over a two-year period. Oral presentation at the Third International Congress on 
Borderline Personality Disorder and Allied Disorders, Rome. 
 
Vater, A., & Schröder-Abé, M. (2014). Is it good or bad to love a narcissist? Positive and negative 
conflict behaviors mediate the link between narcissism and relationship satisfaction. Oral presentation 
at the European Conference on Personality, Lausanne. 
 
Vater, A., Hubatsch, N., & Schröder-Abé, M. (2013, September). Hilfe, ich liebe einen Narzissten? 
Zum Zusammenhang zwischen überhöhter Selbstbewertung, interpersonellem Verhalten und 
Partnerschaftsqualität. Vortrag auf der 12. Arbeitstagung der Fachgruppe Differentielle Psychologie, 
Persönlichkeitspsychologie und Psychologische Diagnostik, Greifswald. 
 
Vater, A. (2012). On the measurement of narcissism: Utility of self-report instruments for clinical 
research. Presentation at the International Congress for Psychology, Amsterdam. 
 
Vater, A., Schröder-Abé, M., Schütz, A., Lammer, C.-H., Bosson, J. K., & Röpke, S. (2012). When 
Grandiosity and Vulnerability Collide:  Implicit and Explicit Self-Esteem in Patients with Narcissistic 
Personality Disorder. Presentation at the International congress of Psychology, Cape Town. 
 
Vater, A., Schröder-Abé, M., Schütz, A., Lammer, C.-H., Bosson, J. K., & Röpke, S. (2011). Wenn 
Grandiosität und Vulnerabilität kollidieren: Explizite und implizite Selbstwertschätzung bei Patienten 
mit Narzisstischer Persönlichkeitsstörung. Poster auf der DGPPN, Berlin. 
 
Vater, A., Schröder-Abé, M., Ritter, K., Schulze, L., Renneberg, B., Bosson, J., & Roepke, S. (2011). 
Das Narzisstische Persönlichkeitsinventar (NPI): Ein reliables und valides Instrument zur Erfassung 
von Narzissmus bei Patienten mit Narzisstischer Persönlichkeitsstörung? Poster auf der DGPPN, 
Berlin. 
 
Vater, A., Schröder-Abé, M., Schütz, A., Lammers, C.-H., & Röpke, S.  (2010) I hate myself, I like 
myself: Self-esteem discrepancies and severity of symptoms in patinets with Borderline Personality 
Disorder. Vortrag auf dem 1st International Congress on Borderline Personality Disorder, Berlin.  
 
Vater, A., Schröder-Abé, M., Weissgerber, S., Röpke, S., Lammers, C.-H., & Schütz, A., (2010). 
Reconceptualizing the split self: Self-concept structure of patients with borderline personality disorder. 
Vortrag auf dem 1st International Congress on Borderline Personality Disorder, Berlin. 
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Presseerfahrungen und Öffentlichkeitsarbeit 
 
 • Beteiligung an einem Fernsehbeitrag für ARD/BR Alpha (Ausstrahlung 2016) 

• „Ich, Ich, Ich – Werden wir eine Gesellschaft der Selbstverliebten?“ GEO 
Magazin, Nr. 09/12 

• „Gefangen im Gefühl der eigenen Großartigkeit“ Tagesspiegel 16.10.2010 
• „Wie viel Narzissmus führt zum Erfolg?“  DUZ, 27.05.2010 

  
 

Zusatzqualifikationen / Sonstiges 
 
Sprachen Englisch (sehr gut) 

Französisch (Grundkenntnisse) 
Russisch (Grundkenntnisse) 
 

EDV-Kenntnisse SPSS (sehr gut), Amos (sehr gut), MPlus (gut), Matlab (Grundkenntnisse) 
Microsoft Office (sehr gut), Endnote (sehr gut) 
 

Interessen Freie redaktionelle Arbeit auf Honorarbasis für das Fotomagazin kwerfeldein seit 
01/2013 bis 2016 (vorwiegend Vorstellung gesellschaftspolitischer Projekte, 
künstlerische Fotografie sowie Fotodokumentation), Zeichnen, analoge 
Schwarz-Weiß-Fotografie 

 


